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Ao Excelentissimo Senhor

Presidente da Cimara Municipal de Bariri 29 JAN 208
Sr. Ricardo Prearo
Camara Municipal de Bariri — SP e
Senhor Presidente, PR{'}?U“’@LD
N
Indica ao Chefe do Poder Executivo Municipal e a Diretoria Municipal de Saide a
promogio de a¢des educativas e de conscientizacio piiblica sobre a fibromialgia
durante o més de fevereiro.

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribui¢des legais e regimentais, INDICA
a0 Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Bariri, bem como & Diretoria Municipal
de Satde, que sejam promovidas, especialmente durante o més de fevereiro, ac¢des
educativas e de conscientizagdo publica acerca da fibromialgia, enquanto doenca
cronica, invisivel e de alto impacto social.

As agdes sugeridas deverdo contemplar, entre outras iniciativas:

I — campanhas informativas nos meios oficiais de comunicag¢do do Municipio, incluindo
site institucional, redes sociais, radio e demais canais disponiveis;

II — divulgag@io de materiais educativos nas unidades basicas de satide, PSFs e demais
equipamentos da rede municipal;

III — orientag¢des a populagdo quanto aos sintomas, diagnéstico, tratamento, direitos e
formas de acolhimento das pessoas acometidas por fibromialgia;

IV — sensibilizagdo dos profissionais de satude e da comunidade em geral para o combate
ao preconceito, a desinformagdo e a invisibilidade da doenca.

A presente indicagdo encontra respaldo na Lei Federal n® 15.176/2025, bem como na
Lei Municipal que dispde sobre a instituicio de medidas de protecdo as pessoas
acometidas por fibromialgia, sindrome de fadiga crénica e sindromes correlatas no
ambito do Municipio de Bariri, que prevé expressamente a disseminacio de
informacdes e campanhas educativas como instrumento de promogao da dignidade, do
cuidado e da inclusdo social dessas pessoas.

JUSTIFICATIVA

O més de fevereiro tem sido nacionalmente lembrado como periodo de conscientizago
sobre doengas cronicas, entre elas a fibromialgia, condigio que afeta milhares de pessoas
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€ que, apesar de seus impactos fisicos, emocionais e sociais, ainda enfrenta descrédito,
estigmatizacio e desinformacio.

Conscientizar ¢ um dever ético do Poder Publico. Informar ¢ uma forma de cuidar. A
auséncia de campanhas educativas perpetua o sofrimento silencioso de pessoas que
convivem diariamente com dor cronica, fadiga intensa ¢ limitacdes funcionais, muitas
vezes sem compreensao social ou institucional.

Ao promover agdes educativas, o0 Municipio cumpre a legislagio vigente, fortalece a
politica publica de saude, qualifica o atendimento e reafirma o compromisso com a
dignidade da pessoa humana, principio basilar do Estado Democratico de Direito.
Esta Indica¢do ndo cria despesa obrigatéria nem impde obrigagdes ilegais, mas estimula
uma atuagio responsiavel, humana e alinhada as normas federais ¢ municipais,
colocando Bariri como municipio sensivel as dores invisiveis de sua populagdo.

Cuidar de quem sente dor todos os dias também ¢ fazer justica social.

Atenciosamente,

Sala das Sessdes, Oﬂ/ de fevereiro de 2026.

r. Paulo Fernando Crepal
Vereador PSB — Camara Municipal de Bariri
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