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“INCLUI NO CALENDARIO OFICIAL MUNICIPAL O DIA 12

DE MAIO, COMO DIA DE CONSCIENTIZACAO E
ENFRENTAMENTO A FIBROMIALGIA.”

Art. 1° Fica incluido no calendario oficial de eventos do municipio
o Dia da conscientizagdo e enfrentamento a fibromialgia, a ser comemorando anualmente
em 12 de Maio.

Art. 2° A data a que se refere o artigo anterior serdo realizadas
anualmente reunides, palestras ou eventos, voltados a conscientizagdo e orientagdo da

doenga.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Camara Municipal de Bariri/SP, 21 de Maioﬂct%a Municipal
: de Barini
RICARDO PREARO

VE OR
e 135 MAR 2019
JUSTIFICATIVA
PROTOCOLO
NO_! 5%

O presente Projeto de Lei ¢ uma sugestio da ABRAFIBRO —
Associagdo Brasileira dos Fibromidlgicos, entidade que atua na orienta¢fo e informagio
para melhorar a qualidade de vida e tratamento de portadores da Fibromialgia.

Fibromialgia ¢ uma sindrome comum, na qual a pessoa sente dores
por todo o corpo durante longos periodos, com sensibilidade nas articulacdes, nos
musculos, tenddes e em outros tecidos moles. Junto com a dor, a fibromialgia também
causa fadiga, disttirbios do sono, dores de cabega, depressio ¢ ansiedade.

De cada 10 pacientes com fibromialgia, sete a nove sdo mulheres.
Nio se sabe a razdo porque isto acontece. Ndo parece haver uma relagio com horménios,
pois a fibromialgia afeta as mulheres tanto antes quanto depois da menopausa.

A 1dade de aparecimento da [ibromialgia ¢ geralmente entre os 30
e 60 anos. Porém, existem casos em pessoas mais velhas e também em criangas e
adolescentes.
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As causas da fibromialgia ainda sdo desconhecidas, mas existem
varios latores que estdo frequentemente associados a esta sindrome como Genética,
Infecgdes por Virus, disturbio do sono, trauma fisico. entre outros.

Existe uma variedade de medicamentos e outros tipos de
tratamentos podem ajudar a controlar os sintomas, porém, infelizmente ainda nio ha cura
para a Fibromiagia.

Neste sentido, este PL objetiva dar conhecimento a Populagdo
sobre esta doenga e atuar através de informagdes que possam levar a um tratamento
adequado. Além disso, € importante que os orgdos de Satude do Municipio possa fazer
essa atuacdo de forma integrada com profissionais ligados ao Governo do Estado e
também ao Governo Federal.

Pelo exposto, solicito a costumeira atenc¢do dos colegas Vereadores
para a aprovag¢do do Projeto de lei ora justificado.

Céamara Municipal de Bariri/SP, 18 de Marg¢o de 2019.
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